[bookmark: _GoBack]                Тема самообразования: 
                  «Русские шашки»
Цель: 
Раскрытие интеллектуального и волевого потенциала личности воспитанников в процессе обучения игре в шашки.
Задачи:
Образовательные:
– обучение технике игры в шашки;
– ознакомление детей с теорией шашечной игры.
Развивающие:
– активизация мыслительной деятельности дошкольников: тренировка логического и стратегического мышления,
памяти и наблюдательности;
– развитие умственных способностей: умения производить расчеты на несколько ходов вперед, образного и
аналитического мышления;
– обучение умению ориентироваться на плоскости.
Воспитательные:
– воспитание отношения к шашкам как к серьезным и полезным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;
– воспитание настойчивости, целеустремленности, уверенности и воли к победе;
– выработка у воспитанников умения применять полученные знания на практике.




План работы по теме самообразования «Русские шашки»
	Месяц
	Самообразование
	Работа с детьми
	Работа с родителями
	Формирование методического обеспечения (предметная среда)

	Декабрь
	Изучение методики «Русские шашки», методической литературы и интернет ресурсов.
	Знакомство  детей с 
игрой 
«Русские шашки»
	Консультация «Русские шашки для детей»
	Разработка программы «Русские шашек»

	Январь
	Изучение практики проведения игры «Русские шашки».
	Сделать шашки и доски
своими руками из соленного теста.
	Проведение
анкетирования
на тему: «Роль
игры в
«Шашки в
вашей семье»;
	Разработка конспектов6 «Шашечная доска и шашки»; «Путешествие в сказочное королевство».

	Февраль
	Изучение картотеки игр других педагогов.
	Обучение детей игре в шашки и ознакомление с правилами игры.
	Помощь родителей при подготовке досок и фишек для игры в шашки.
	Создание в МДОУ
предметно-развивающей среды по
обучению детей
игре в шашки.

	Март
	Просмотр вебинара  "Методика обучения детей старшего дошкольного возраста игре «Русские шашки».
	Развлечение «Разноцветные шашки».
	Консультация для родителей «Как научить ребёнка играть в шашки».
	Подборка диагностического материала по программе «Русские шашки».

	Апрель
	Изучение материала по проведению турнира.
	Индивидуальные игры с отдельными детьми. Парные игры детей.
	Информирование родителей о ребенке, как прошли индивидуальные и парные игры.
	Подборка картотеки для игры в шашки.

	Май
	Проведение
турнира по
шашкам в МДОУ.
	Проведение
турнира по
шашкам в МДОУ.
	Информация о турнире.
	Подборка материала для проведения турнира.



 





Актуальность темы:
    Большой популярностью в нашей стране пользуется шашечная игра. По массовости шашки занимают восьмое место среди других видов спорта. Игра шашки пришла в наши дни с древних времен. На сегодняшний день эта игра стала одним из видов спорта.
 Игра в шашки развивает логическое мышление, смекалку, сообразительность; вырабатывает умение мыслить абстрактно; воспитывает усидчивость, пространственное воображение; развивает способность действовать в уме; самое главное – развивает память. Шашки – это средство для умственного развития детей. Ребенок, обучающийся этой игре, становиться собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Такая деятельность рассчитана на работу в паре и изначально предполагает так же элемент соревновательности, что повышает эффективность личностного развития ребенка.
 Экспериментально подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шашек, лучше успевают в школе, особенно по точным наукам. Обучение дошкольников игре в шашки является весьма актуальным на сегодняшний день.
 Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в шашки позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в учебный процесс начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, благотворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие личности ребенка, повышение продуктивности его мышления.
 Экспериментальные исследования совпадают с выводами практиков: игра в шашки может занять определенное место в педагогическом процессе детского сада, ибо знакомство с шашками в столь раннем возрасте способствует развитию у детей воображения, логического мышления, укрепляет их память, учит сравнивать и предвидеть результат, планировать свою деятельность. Дети, проявляя живой интерес к игре, учатся быть внимательными, познают дух соперничества и соревнования. Перейдя от взрослых к детям, эта удивительная игра стала средством воспитания и обучения, причем ненавязчивого, интересного, увлекательного. Кроме того, массовое обучение дошкольников помогает выявить дарования.
Наряду с этим в объединении ведётся работа по правильной организации досуга дошкольников, воспитанию у них активности, развитию норм и принципов нравственного поведения.
Направленность:
- по содержанию программа является физкультурно-спортивной;
- по функциональному предназначению - учебно- познавательной;
- по форме организации - кружковой;
- по времени реализации - годичной.

Программа направлена на формирование общей культуры дошкольников и развитие интереса к игре в шашки как к интеллектуальному досугу, развитие интегративных качеств, обеспечивающих социальную успешность, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение здоровья детей дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными требованиями к выпускнику детского сада. 
 Новизна заключается в том, что систематические занятия по данной программе приблизят начинающего шашиста к умению мысленно рассуждать, анализировать, строить на шашечной доске остроумные комбинации, предвидеть замыслы партнера. С дальнейшим совершенствованием техники игры научатся находить в каждом положении наиболее целесообразный ход.
 Актуальность обусловлена популярностью шашечных игр в нашей стране, правила общедоступны и просты.
 Родители воспитанников детского сада заинтересованы в обучении детей игре в шашки, но не всегда могут уделить детям время для игры. Литературы по обучению детей дошкольного возраста игре в шашки недостаточно. Конечно, и педагоги, и родители учат детей играть в шашки, но допускают, на мой взгляд, одну и ту, же ошибку: с первых занятий учат ребят расставлять все шашки и показывают ходы. В результате чего дети усваивают основные правила игры: ход шашек и дамок, бой одной или нескольких шашек, но не умеют продумывать свои действия на несколько ходов вперед, плохо ориентируются на шашечной доске, не умеют читать диаграммы, просчитывать комбинации партий. Поэтому, разработанная программа дополнительного образования «Русские шашки», актуальна в настоящий момент, для последовательной и планомерной работы по основам шашечного искусства предполагающая реализацию цикла обучающих занятий.
 Педагогическая целесообразность программы «Русские шашки» объясняется применением методики обучения  игре в шашки на основе игровой мотивации дошкольников, разработанной в процессе педагогического опыта. Занятия строятся на основе сюрпризов, сказок, загадок, обучающих детей игре. Несколько занятий посвящается знакомству с шашечной доской (показ, рассматривание, рисование доски, составление доски из карточек-линий, изучение горизонтальных и вертикальных полей шашечной доски). Обучение начинается с игры с использованием одной шашки (как можно пройти на дамочное поле и не встретиться с шашкой соперника?). Постепенно добавляется 1-2 шашки и предлагаются различные задания, знакомство с диаграммами. Таким образом, у детей развивается познавательная активность, образное и аналитическое мышление, пространственное воображение, расширяется кругозор. Ребенок  может сам организовать партнеров по деятельности, усваивает основы культуры поведения в игре, использует деловую, познавательную и личностную формы общения. Играя, дети и взрослые познают окружающий мир, тренируют в нужном направлении детские эмоции и ряд других душевных качеств (умение сдерживаться, рассуждать при выборе нужного хода в сложившейся игровой ситуации). Игра позволяет ребенку осознать, что и в реальной жизни есть определенные правила, которые мы должны соблюдать. Немаловажным является то, что в игре происходит сплочение детского коллектива и эмоциональное сближение членов семьи. Можно смело сказать о плодотворном сотрудничестве: ребенок-сверстник – родитель – педагог. Свою работу начала с изучения нормативных документов:
- «Закона об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ;
-Приказа Минобрнауки России от 29.08.20ё13 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организаций и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
- Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р)
-Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ ( приложение к письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242)

                                      
                                           


                                         Формы проведения:   
    Словесные: лекция; беседа; рассказ; сказка; объяснение педагога; теоретические и судейские семинары; анализ партий и типовых позиций.
Наглядные: показ видеоматериалов; показ педагога; работа с демонстрационной доской; консультационные партии, матчи.
Практические: конкурс решения комбинаций, этюдов, задач; тесты; сеанс одновременной игры; игра вслепую; тренировочные партии, матчи; квалификационные турниры; экскурсия; доклады обучающихся. Основной формой является комбинированное занятие, которое включает в себя: организационный момент, разминку, закрепление предыдущего материала, введение нового материала (теория). Затем, как правило, следует игровая часть занятия, то есть непосредственно сама шашечная игра (практика), и подведение итогов - озвучивание результатов и другое. Обучение происходит в увлекательной, преимущественно игровой форме, в виде практических занятий, на которых обучающиеся играют, анализируют, выполняют различные логические задачи, решают задания на память, внимание. Особенностью методики проведения занятия является разнообразие активных видов детской деятельности, а именно формы тренировочных занятий должны быть многообразными, смена которых позволяет избегать монотонности, снимает напряжение и усталость. Тренировки следует варьировать, комбинировать из отдельных элементов: решение заданий, матчи, конкурсы, турниры, анализ партий. Главнейшая задача - избегать утомительного однообразия, поддерживать у детей интерес.

                               Методы и приемы обучения:
   Учатся правильно разыгрывать те или иные позиции до выигрыша, также безошибочно разыгрывать изученные дебюты. Решение задач на демонстрационной доске. Упражнения на шашечной доске.
 Анализ партий и типовых позиций. Упражнения на шашечной доске, фиксация важнейших моментов в результате анализа.
 Во время тура, практической игры, педагог должен запоминать поучительные моменты в партиях и при разборе делать свои замечания всеобщим достоянием, нужно приучить ребят серьёзно относиться к своему творчеству.
 Важнейший принцип - не обрушивать на ребенка при анализе отдельной партии слишком много информации.
 Достаточно подчеркнуть 2-3 принципиальных момента. После партии заставить воспитанника обобщить: каковы были главные неточности или ошибки по ходу игры? Анализ может быть с одним ребенком или всей группой.
 Сеансы одновременной игры. Упражнения на шашечной доске. Сеансы могут носить учебный и чисто спортивный характер.
 Участие в соревнованиях. Участие в турнирах осуществляется внутри тренировочной группы: классификационные турниры, матчи и т.д.
 Итоговое занятие. Подведение итогов работы за год, лучшие результаты, задачи на следующий учебный год, задания на лето, несколько слов по каждому обучающемуся, вручение грамот, призов.



















Анализ работы по теме самообразования за 2018 учебный год.
- мною были изучены: нормативные документы; изучена методическая литература «Русские шашки»; изучена картотека игр,изучено методическое пособие проведения турниров.
-проведена работа с детьми: по знакомству с историей «Русских шашек»; по обучению игре в «Русские шашки»; проведена работа по индивидуальным и парным играм в шашки; проведена работа по подготовке детей к турниру, проведен турнир.
-проведена работа с родителями: консультации «Русские шашки для детей», «Как научить ребенка играть в шашки», проведено анкетирование «Роль игры в шашки в вашей семье», проведена беседа как прошли парные и индивидуальные игры детей в шашки; проведена работа по подготовке детей к турниру.
-мною была разработана программа «русские шашки»;
-были составлены конспекты;
-разработана картотека игр в шашки;
-разработан материал для проведения турнира.
Мною изучена следующая литература:
1.«Русские шашки для дошкольников». Сидорочева В.Н.
2.Барский Ю.П., Герцензон Б.П. Приключения на шашечной доске. 
3.Василевский Р.Г. Учимся играть в шашки.
4. Погрибной .В.К, Юзюк. В.Я «Шашки для детей»
Использовала интернет ресурсы:
1. Maam.ru
2. Infourok.ru
3.doshkolenok.ru
4.yandex.ru
В группе организована соответствующая предметно-развивающая среда для того, чтобы дети во время самостоятельных игр могли продолжать работать с материалами, осуществлять интеграцию известных ему способов игры или строить тип делового партнёрства со сверстниками.

Средства обучения:
- Карточки-дебюты
- Опорные схемы
- Компьютер 
- набор шашек и шашечных досок
- простой карандаш
- линейка
- бумага для рисования.





         


       

        











